1) Progressão aritmética
· Definição
Progressão aritmética é uma sequência de números reais cuja diferença entre um termo e seu antecedente, a partir do segundo, é uma constante.
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· 
Termo do meio da PA:    
· 
Relação entre três termos consecutivos:    

2) Progressão geométrica
· Definição
Progressão geométrica é uma sequência de números reais não nulos cujo quociente entre um termo e seu antecedente, a partir do segundo, é uma constante.
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